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Zoom : Altearah Bio vous invite à une balade printanière au pays des sens ! 
 
Altearah Bio, marque référence dans l’univers de l’aroma-cosmétique, sera présente au premier Week-end de l‘Arôma, 
organisé les 7 et 8 mai prochains à la Cartonnerie, à Paris.  
Conçu comme une balade dans les jardins du bien-être, ce week-end vous permettra, entre autres, de découvrir ou 
redécouvrir la gamme Altearah Bio fondée sur un concept original, associant les couleurs et les actifs bienfaisants des huiles 
essentielles entièrement biologiques. Mais aussi, si vous le souhaitez, de recevoir votre consultation couleur personnalisée. 
Au gré de votre humeur ou de vos émotions, vous trouverez toujours parmi les couleurs Altearah Bio, celle ou celles qui 
vous apporteront le bien-être dont vous avez envie, ou que votre corps vous réclame. Besoin d’énergie ? Choisissez le 
Pourpre ! Envie de retrouver un peu de sérénité ? Adoptez le Turquoise ! Désir de se cocooner ? Préférez le Rose…  
Avec ses 6 lignes de produits d’aroma-cosmétique : Eaux de Parfums, Huiles Corps, Gommages, Sérums, Sels de bains et 
Fragrances, Altearah Bio vous offre, chaque jour, les soins de beauté et de bien-être dont vous avez envie, selon votre 
humeur ! 
 
Depuis plusieurs saisons, les soirées de l’Arôma, ces rendez-vous curieux et 100% biologiques sont venus bousculer le 
paysage des évènements bien-être. Et pour son édition du printemps, l’Arôma grandit pour se déployer sur un week-end 
entier ! 
D’humeur vagabonde, ce week-end a été conçu comme une flânerie entre les différents ateliers des praticiens bio et bien 
être, sa librairie nature, son bar à eaux florales, son marché bio et son dôme de lumière. 
Au programme: cours de yoga, massages du monde (suédois, thaï, californien, ayurvédique...), brunch « diet-éthik », séances 
de naturopathie, atelier soins cosmétique, concert acoustique, massage waff et ateliers nature pour les enfants le dimanche... 
 
N’hésitez pas à venir à notre rencontre dans le cadre enchanteur de la Cartonnerie, au cachet délicieusement rétro, en 
plein cœur de la capitale ! 
 
Le week-end de l’Arôma : 7 et 8 mai 2011 
La Cartonnerie - 12, rue Deguerry 
75011 Paris 
M° : Goncourt, Parmentier ou Belleville. 

 


